
・ごはん ・ごはん ・ごはん ・ごはん ・ごはん
・さかなの ・ハンバーグ ・とんこつ ・ハヤシ ・にくだんごの
　　みそﾏﾖﾈｰｽﾞやき ・つけあわせ 　　　　ラーメン ・コロッケ 　　　クリームに
・つけあわせ （じゃがいも・ｺｰﾝ） ・とうがんの ・コンソメスープ ・ほうれんそうの
（はくさい・きﾋﾟｰﾏﾝ） ・イタリアン 　　　　　にもの 　　　　あえもの
・だいこんの 　　　　　　サラダ ・すましじる
　　　　きんぴら ・コーン
・すましじる 　クリームスープ
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サブレ ソフトせんべい クッキー

こんだてひょう

24日（月） 25日（火） 26日（水） 27日（木） 28日（金） 29日（土）

クロレラ クロレラ クロレラ クロレラ

サブレ ソフトせんべい

おやすみ

ふりかえ

きゅうじつ


